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BIJSLUITER: INFORMATIE VOOR DE GEBRUIKER 
 

VSM Derma Cardiflor® zalf 
Cardiospermum halicacabum tinctuur van verse bovengrondse delen 
 

Lees goed de hele bijsluiter voordat u dit geneesmiddel gaat gebruiken want er staat 
belangrijke informatie in voor u. 
Gebruik dit geneesmiddel altijd precies zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw arts of 
apotheker u dat heeft verteld. 
 Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. 
 Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw apotheker. 
 Krijgt u last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een bijwerking die 

niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 
  Wordt uw klacht na 14 dagen niet minder, of wordt hij zelfs erger? Neem dan contact op met 

uw arts. 

 
Inhoud van deze bijsluiter 
1. Wat is VSM Derma Cardiflor zalf en waarvoor wordt dit middel gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit middel niet gebruiken of moet u er extra voorzichtig mee zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit middel? 
4. Mogelijke bijwerkingen 
5. Hoe bewaart u dit middel? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
 
 
1. WAT IS VSM DERMA CARDIFLOR ZALF EN WAARVOOR WORDT DIT MIDDEL GEBRUIKT? 
 
VSM Derma Cardiflor zalf is een traditioneel kruidengeneesmiddel toegepast bij huidirritatie. Deze 
toepassing is uitsluitend gebaseerd op traditioneel gebruik en niet op klinisch bewijs.  
 
De werkzame stof in dit middel is Cardiospermum halicacabum tinctuur van verse bovengrondse 
delen. Cardiospermum halicacabum of blaasjeswingerd is een exotische klimplant met 
ballonvormige vruchten en hartvormig zaad, die in tropische en subtropische gebieden groeit. 
 
Wordt uw klacht na 14 dagen niet minder, of wordt hij zelfs erger? Neem dan contact op met uw 
arts. 
 
2. WANNEER MAG U DIT MIDDEL  NIET GEBRUIKEN  OF MOET U ER EXTRA VOORZICHTIG 
MEE ZIJN? 
 
Wanneer mag u dit middel niet gebruiken? 
Als u overgevoelig (allergisch) bent voor Cardiospermum halicacabum extracten of een van de 
andere ingrediënten van VSM Derma Cardiflor zalf. Deze stoffen kunt u vinden in rubriek 6 van 
deze bijsluiter.  
 
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit middel? 
Er zijn geen omstandigheden bekend waarbij u extra voorzichtig met VSM Derma Cardiflor zalf 
moet zijn. 
 
Gebruikt u nog andere medicijnen?  
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Tot nu toe zijn er geen interacties tussen VSM Derma Cardiflor zalf en andere geneesmiddelen 
gerapporteerd. Gebruikt u naast VSM Derma Cardiflor zalf nog andere medicijnen, heeft u dat kort 
geleden gedaan of gaat u dit misschien binnenkort doen? Vertel dat dan uw arts of apotheker.  
 
Waarop moet u letten met eten en drinken? 
Er zijn geen effecten te verwachten bij het gebruik van VSM Derma Cardiflor zalf in combinatie met 
voedsel en drank.  

Zwangerschap, borstvoeding en vruchtbaarheid  
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? Neem 
dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit geneesmiddel gebruikt. 
 
Rijvaardigheid en het gebruik van machines  
Het is niet waarschijnlijk dat VSM Derma Cardiflor zalf bij de aangegeven dosering een effect heeft 
op de rijvaardigheid en het vermogen om machines te bedienen.  
 
 
VSM Derma Cardiflor zalf bevat cetostearylalcohol en benzylalcohol 
Cetostearylalcohol kan plaatselijk huidreacties veroorzaken (bijv. contactdermatitis). 
Benzylalcohol kan lichte plaatselijke irritatie veroorzaken. 
 
3. HOE GEBRUIKT U DIT MIDDEL? 
 
Gebruik dit geneesmiddel altijd precies zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw arts of 
apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts 
of apotheker. 
 
VSM Derma Cardiflor zalf is uitsluitend bestemd voor cutaan gebruik. De tube kan met behulp van 
de punt in de dop worden geopend. De zalf 2 tot 3 maal daags op de aangedane huid aanbrengen 
en licht inmasseren. De ingesmeerde huid kan afgedekt worden om vlekken in de kleding te 
voorkomen. 

 
 
4. MOGELIJKE BIJWERKINGEN 
 
Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen 
daarmee te maken. Zelden kan zich een overgevoeligheidsreactie voordoen in de vorm van een 
huidirritatie (jeukende huiduitslag, verergering van jeukende huiduitslag (neurodermatitis), 
roodheid, allergische reactie, jeuk, cauterisatie of brandend gevoel). Deze verschijnselen 
verdwijnen gewoonlijk als het gebruik wordt gestaakt. Indien de huidirritatie niet binnen 14 dagen 
na het stoppen van het gebruik over is, wordt geadviseerd een arts te raadplegen. Personen met 
een dergelijke overgevoeligheid wordt afgeraden VSM Derma Cardiflor zalf (nogmaals) te 
gebruiken. 
 
Het melden van bijwerkingen 
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook voor 
mogelijke bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt bijwerkingen ook rechtstreeks 
melden via het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb, website: www.lareb.nl. Door bijwerkingen 
te melden, kunt u ons helpen meer informatie te verkrijgen over de veiligheid van dit 
geneesmiddel. 
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5. HOE BEWAART U DIT MIDDEL? 
VSM Derma Cardiflor zalf altijd buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die staat vermeld op het 
doosje en op de tube na of onder de woorden "Niet te gebr. na” (= niet te gebruiken na). Na 
opening 12 maanden houdbaar. 
 
Bewaren in de oorspronkelijke verpakking, beneden 25°C. 
 
Hoewel VSM Derma Cardiflor zalf niet of nauwelijks milieubelastend is, adviseren wij u toch de 
restanten van dit geneesmiddel bij de apotheek in te leveren. Denkt u bij het wegdoen van leeg 
verpakkingsmateriaal aan hergebruik en zorg voor een goede afvalscheiding. 
  
 
6. INHOUD VAN DE VERPAKKING EN OVERIGE INFORMATIE 
 
Welke stoffen zitten er in dit middel? 
 
De werkzame stof in dit middel is Cardiospermum halicacabum tinctuur van verse bovengrondse 
delen. 100 g zalf bevat 10 g Cardiospermum halicacabum tinctuur van verse bovengrondse delen.  
Extractiemiddel: 86% ethanol (g/g).  
 
De andere stoffen (hulpstoffen) in dit middel zijn: water, cetostearylalcohol, 
natriumcetylstearylsulfaat, vloeibare paraffine, witte vaseline, octyldodecanol, benzylalcohol. 
 
 
Hoe ziet VSM Derma Cardiflor zalf eruit en wat zit er in een verpakking? 
 
De zalf wordt verpakt in een tube met een inhoud van 25, 75, of 150 gram. Mogelijk worden niet 
alle genoemde verpakkingsgrootten in de handel gebracht. 
 
 
Houder van de vergunning voor het in de handel brengen 
 
VSM Geneesmiddelen bv 
Berenkoog 35 
1822 BH Alkmaar 

    
Fabrikant 
 
Deutsche Homöopathie-Union, DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG 
Ottostrasse 24 
76227 Karlsruhe  
Duitsland 
 
Voor meer informatie belt u met de gratis VSM Advieslijn 0800-9011. 
 
In het register ingeschreven onder: RVG 116138 
 
Deze bijsluiter is voor het laatst goedgekeurd in oktober 2020. 
 


