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BIJSLUITER: INFORMATIE VOOR DE GEBRUIK(ST)ER 
 

Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf 
aciclovir 
 
Lees de hele bijsluiter zorgvuldig door voordat u start met het gebruik van dit 
geneesmiddel. 
• Bewaar deze bijsluiter. Het kan nodig zijn om deze nog eens door te lezen. 
• Heeft u nog vragen, raadpleeg dan uw arts of apotheker. 
• Dit geneesmiddel is aan u persoonlijk voorgeschreven. Geef dit geneesmiddel niet door 

aan anderen. Dit geneesmiddel kan schadelijk voor hen zijn, zelfs als de verschijnselen 
dezelfde zijn als waarvoor u het geneesmiddel heeft gekregen. 

• Wanneer één van de bijwerkingen ernstig wordt of als er bij u een bijwerking optreedt die 
niet in deze bijsluiter is vermeld, raadpleeg dan uw arts of apotheker. 

 
In deze bijsluiter:  
1. Wat is Aciclovir Sandoz oogzalf en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wat u moet weten voordat u Aciclovir Sandoz oogzalf gebruikt. 
3. Hoe wordt Aciclovir Sandoz oogzalf gebruikt? 
4. Mogelijke bijwerkingen. 
5. Hoe bewaart u Aciclovir Sandoz oogzalf? 
6. Aanvullende informatie. 
 
1. WAT IS ACICLOVIR SANDOZ OOGZALF EN WAARVOOR WORDT HET GEBRUIKT? 
 
Aciclovir Sandoz 30 mg/g behoort tot de groep van zogenaamde antivirale middelen. Het 
remt de werking van het in Herpes en Varicella virussen voorkomende enzym DNA-
polymerase, waardoor deze virussen zich niet kunnen vermenigvuldigen. 
 
Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf is bestemd voor de behandeling van herpes simplex 
infecties van het hoornvlies van het oog (herpes keratitis). 
 
2. WAT U MOET WETEN VOORDAT U ACICLOVIR SANDOZ OOGZALF GEBRUIKT. 
 
Gebruik Aciclovir Sandoz oogzalf niet 
als u allergisch (overgevoelig) bent voor aciclovir, valaciclovir of voor één van de andere 
bestanddelen van Aciclovir Sandoz oogzalf. 
 
Wees extra voorzichtig met Aciclovir Sandoz oogzalf 
Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf is uitsluitend bestemd voor toediening in het oog. 
Direct na het aanbrengen van de oogzalf kan een licht stekend gevoel van voorbijgaande 
aard voorkomen. Ondanks het vaak hevig prikkende gevoel bij herpes keratitis, is wrijven in 
het oog sterk te ontraden. Het oppervlak van het hoornvlies is door de herpesinfectie 
beschadigd. Wrijven verergert dit en remt de genezing. 
 
Gebruik met andere geneesmiddelen  
Vertel uw arts of apotheker als u andere geneesmiddelen gebruikt of kort geleden heeft 
gebruikt. Dit geldt ook voor geneesmiddelen die u zonder voorschrift kunt krijgen. 
 
Er zijn geen wisselwerkingen bekend tussen Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf en andere 
geneesmiddelen. 
 
Zwangerschap en borstvoeding 
Vraag uw arts of apotheker om advies voordat u een geneesmiddel gebruikt. 
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Er zijn geen schadelijke effecten te verwachten van Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf. 
Indien Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf langdurig wordt gebruikt, dient bij zwangerschap en 
borstvoeding overleg met de arts te worden gepleegd. 
 
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
Door de aanwezigheid van de zalf op het oog kan het voorkomen dat u na het aanbrengen 
kortstondig minder scherp kunt zien. Het is niet te verwachten dat dit geneesmiddel de 
rijvaardigheid of de bekwaamheid om machines te bedienen zal beïnvloeden. 
 
3. HOE WORDT ACICLOVIR SANDOZ OOGZALF GEBRUIKT? 
 
Volg bij het gebruik van Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf nauwgezet het advies van uw 
arts. Raadpleeg bij twijfel uw arts of apotheker.  
Raadpleeg de op het etiket vermelde, voor u bestemde, aanwijzingen. De gebruikelijke 
dosering is als volgt: 
 
Volwassenen en kinderen: 
5 maal daags, met tussenpozen van ongeveer 4 uur, dient u 1 cm zalf aan te brengen in het 
onderste ooglid. `s Nachts hoeft de oogzalf niet te worden aangebracht. 
 
Hoe moet u Aciclovir Sandoz oogzalf aanbrengen? 
• Was voor elke toediening uw handen 
• Laat u eventueel door een ander helpen 
• Draai het dopje van de tube,  
• Trek het onderooglid met een vinger omlaag, 
• Laat door een lichte druk op de tube 1 cm zalf in de ruimte tussen het ooglid en het  

oog vallen, 
• Knipper een aantal keren langzaam met uw oogleden om de zalf te verspreiden, 
• Sluit hierna direct de tube met de dop. 
 
U kunt het beste voor een spiegel gaan staan om de oogzalf aan te brengen. Houd bij het 
aanbrengen van de oogzalf de tube langs het oog met de punt in de richting van de neus. 
Laat de punt van de tube nooit in contact komen met uw oog of huid, om besmetting te 
voorkomen. 
 
Voorstel voor tijdstippen om Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf aan te brengen: 7:00 uur, 
11:00 uur, 15:00 uur, 19:00 uur en 23:00 uur. 
 
Voor een optimaal resultaat dient Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf in een zo vroeg mogelijk 
stadium van de aandoening te worden aangebracht zodat beschadiging van het hoornvlies 
door het virus kan worden beperkt of zelfs voorkomen. 
 
Wat u moet doen als u meer van Aciclovir Sandoz oogzalf heeft gebruikt dan u zou 
mogen  
Er zijn geen gevallen van overdosering bekend. Na het doorslikken van de volledige inhoud 
van de tube zijn geen ongewenste effecten te verwachten. 
 
Als u stopt met het gebruik van Aciclovir Sandoz oogzalf 
De behandeling met Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf dient tenminste tot drie dagen na 
volledige genezing te worden voortgezet, ter voorkoming van het opnieuw opvlammen van 
de ontsteking. Volg nauwkeurig de aanwijzingen van uw arts op over de behandelingsduur. 
 
Neem altijd contact op met uw arts als u voortijdig wilt stoppen met het gebruik van dit 
geneesmiddel; de oorspronkelijke klachten kunnen weer terugkeren. 
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Als u nog vragen heeft over het gebruik van dit geneesmiddel, vraag dan uw arts of 
apotheker. 
 
4. MOGELIJKE BIJWERKINGEN. 
 
Zoals alle geneesmiddelen kan Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf bijwerkingen veroorzaken, 
hoewel niet iedereen deze bijwerkingen krijgt. 
 
Mogelijke bijwerkingen zijn hier gerangschikt naar frequentie: 
 
Zeer vaak (bij meer dan 1 op de 10 personen) 
Vaak (bij meer dan 1 op de 100 en bij minder dan 1 op de 10 personen) 
Zelden (bij meer dan 1 op de 10.000 en minder dan 1 op de 1.000 personen) 
Zeer zelden (bij minder dan 1 op de 10.000 personen) 
 
Oogaandoeningen 
Zeer vaak:  
Afwijking aan het hoornvlies. Dit heeft echter geen invloed op de behandeling.  
Vaak:   
Na het aanbrengen van de zalf kan men last krijgen van voorbijgaande milde prikkeling van 
het oog. Ook kan bindvliesontsteking voorkomen.  
Zelden:  
Een ontsteking aan de ooglidranden.  
 
Immuunsysteemaandoeningen 
Zeer zelden:  
Overgevoeligheidsreactie waarbij plotselinge vochtophoping op kan treden (angioedeem). 
 
Wanneer één van de bijwerkingen ernstig wordt of als er bij u een bijwerking optreedt die 
niet in deze bijsluiter is vermeld, raadpleeg dan uw arts of apotheker. 
 
5. HOE BEWAART U ACICLOVIR SANDOZ OOGZALF? 
 
Bewaren beneden 25ºC. Niet in de koelkast of vriezer bewaren. 
 
Buiten het bereik en zicht van kinderen houden. 
 
Gebruik Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf niet meer na de vervaldatum die staat vermeld op 
de verpakking na "Niet te gebruiken na" of "Exp”. De vervaldatum verwijst naar de laatste 
dag van die maand. 
Na opening van de tube is Aciclovir Sandoz 30 mg/g oogzalf 1 maand houdbaar. 
 
Geneesmiddelen dienen niet weggegooid te worden via het afvalwater of met huishoudelijk 
afval. Vraag uw apotheker wat u met medicijnen moet doen die niet meer nodig zijn. Deze 
maatregelen zullen helpen bij de bescherming van het milieu. 
 
6. AANVULLENDE INFORMATIE. 
 
Wat bevat Aciclovir Sandoz oogzalf 
- Het werkzame bestanddeel is: aciclovir. Eén gram oogzalf bevat 30 mg aciclovir.  
- Het andere bestanddeel is: witte vaseline. 
 
Hoe ziet Aciclovir Sandoz oogzalf er uit en wat is de inhoud van de verpakking 
De oogzalf is wit tot lichtgeel van kleur. Verpakkingen Aciclovir Sandoz 30 mg/g bevatten 
4,5 gram oogzalf in een tube. 



Sandoz B.V.  Page 3/3 
Aciclovir Sandoz 30 mg/g  1313-V3 
1.3.1.3 Package Leaflet november 2008 

 

 

 
Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant 
 
Registratiehouder 
Sandoz B.V. 
Postbus 10332 
1301 AH Almere 
 
Fabrikant 
HEXAL A/S 
Kanalholmen 8-12 
2650 Hvidovre 
Denemarken 
 
Sandoz B.V. 
Postbus 10332 
1301 AH Almere 
 
Nummer van de vergunning voor het in de handel brengen 
Aciclovir Sandoz 30 mg/g, oogzalf, is in het register ingeschreven onder RVG 22569. 
 
Deze bijsluiter is het laatst herzien in oktober 2008 
  
Sandoz en het beeldelement zijn geregistreerde handelsmerken van Novartis. 
 


