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BIJSLUITER: INFORMATIE VOOR DE GEBRUIK(ST)ER

Aciclovir Sandoz® koortslipcréme, créme 50 mg/g
aciclovir

Lees de hele bijsluiter zorgvuldig door, want deze bevat belangrijke informatie voor

u.

Dit geneesmiddel kan zonder voorschrift verkregen worden. Desondanks moet u Aciclovir

Sandoz koortslipcréeme zorgvuldig gebruiken om een goed resultaat te bereiken.

. Bewaar deze bijsluiter. Het kan nodig zijn om deze nog eens door te lezen.

. Heeft u nog vragen, raadpleeg dan uw arts of apotheker.

. Raadpleeg een arts, als uw verschijnselen verergeren of niet verbeteren na 10 dagen.

- Wanneer één van de bijwerkingen ernstig wordt of als er bij u een bijwerking optreedt
die niet in deze bijsluiter is vermeld, raadpleeg dan uw arts of apotheker.

In deze bijsluiter

1. Watis Aciclovir Sandoz koortslipcréme en waarvoor wordt het gebruikt?
2.  Wat u moet weten voordat u Aciclovir Sandoz koortslipcreme gebruikt.
3. Hoe wordt Aciclovir Sandoz koortslipcreme gebruikt?

4. Mogelijke bijwerkingen.
5
6

Hoe bewaart u Aciclovir Sandoz koortslipcreme?
Aanvullende informatie.

1. WAT IS ACICLOVIR SANDOZ KOORTSLIPCREME EN WAARVOOR WORDT HET
GEBRUIKT?

De naam van dit geneesmiddel is Aciclovir Sandoz koortslipcréme. Dit middel behoort tot
een groep geneesmiddelen voor de behandeling van infecties veroorzaakt door een virus.

Aciclovir Sandoz koortslipcréme wordt gebruikt voor de behandeling van een koortslip
veroorzaakt door het Herpes simplex virus.

2. WAT U MOET WETEN VOORDAT U ACICLOVIR SANDOZ KOORTSLIPCREME
GEBRUIKT.

Gebruik Aciclovir Sandoz koortslipcréme niet als u allergisch (overgevoelig) bent
voor:
- aciclovir of één van de andere stoffen die in dit geneesmiddel zitten (zie rubriek 6).

Als één van het bovenstaande op u van toepassing is, gebruik dit geneesmiddel dan niet.
Als u hier niet zeker over bent, neem dan contact op met uw arts of apotheker voordat u
Aciclovir Sandoz gebruikt.

Wees extra voorzichtig met Aciclovir Sandoz koortslipcréme

- Als u problemen heeft die uw immuunsysteem kunnen verzwakken, moet u met uw arts
overleggen voordat u Aciclovir Sandoz koortslipcreme gebruikt.

- Aciclovir Sandoz koortslipcreme kan de sterkte en veiligheid van latex condooms
verminderen.

Gebruik met andere geneesmiddelen
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Het is niet bekend hoe de créme andere geneesmiddelen beinvioedt die u op de huid
gebruikt.

Zwangerschap en borstvoeding

Vraag uw arts of apotheker om advies voordat u een geneesmiddel gebruikt als u

zwanger bent of borstvoeding geeft.

. Tijdens de zwangerschap kunt u gedurende een korte periode Aciclovir Sandoz
koortslipcreme gebruiken. Het risico van aciclovir gebruik op de huid tijdens de
zwangerschap is onbekend, maar lijkt klein te zijn. Er zijn geen nadelige effecten voor
het ongeboren kind gevonden bij gebruik van aciclovir tabletten.

. Tijdens het geven van borstvoeding kunt u Aciclovir Sandoz koortslipcréme blijven
gebruiken. Uit onderzoek met aciclovir tabletten blijkt dat aciclovir overgaat in de
moedermelk. Na plaatselijke behandeling met Aciclovir Sandoz koortslipcréme was in
de moedermelk geen aciclovir terug te vinden.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines

Het is niet waarschijnlijk dat dit geneesmiddel de rijvaardigheid of de bekwaamheid om
machines te bedienen beinvlioedt. U moet echter wachten tot u weet hoe u op Aciclovir
Sandoz koortslipcréme reageert voordat u met deze activiteiten begint.

Belangrijke informatie over enkele bestanddelen van Aciclovir Sandoz
koortslipcreme

e Propyleenglycol kan huidirritatie veroorzaken

o Cetylalcohol kan plaatselijke huidreacties veroorzaken (bijv. contact dermatitis).

3. HOE WORDT ACICLOVIR SANDOZ KOORTSLIPCREME GEBRUIKT?

Volg bij het gebruik van Aciclovir Sandoz koortlipcreme nauwgezet het advies van uw
arts. Raadpleeg bij twijfel uw arts of apotheker.

Volwassenen en kinderen

e start met het gebruiken van de créme wanneer u de eerste tekenen van infectie krijgt.
U kunt blaasjes op de huid zien of het tintelende gevoel waarnemen, wat betekent dat
het blaasje spoedig zal ontstaan.

e strijk overdag om de vier uur een dunne laag creme op het aangetaste gebied en het
omliggende oppervlak. Dit is gewoonlijk ongeveer 5 keer per dag.

e Hetis het beste om een wattenstokje te gebruiken om de créeme aan te brengen.
Wanneer u de creme met uw vingers aanbrengt moet u véér en na het aanbrengen uw
handen grondig wassen. Op deze manier voorkomt u dat het virus zich naar nog niet
besmette gebieden verspreidt en om nieuwe infecties van de beschadigde huid te
voorkomen (bijv. met bacterién).

« Gebruik Aciclovir Sandoz koortslipcreme gedurende vijf dagen. Als het blaasje na vijf
dagen nog niet volledig genezen is, moet u de créme nog Vijf extra dagen gebruiken.
Als het blaasje na tien dagen nog niet genezen is, stop dan met het gebruik van
de creme en vertel het uw arts.

. Zorg ervoor dat u de créme niet in uw ogen krijgt.

« Gebruik de créme niet in uw mond of vagina. Het kan de huid in deze gebieden
irriteren.

Wat u moet doen als u meer van Aciclovir Sandoz koortslipcréme heeft gebruikt
dan u zou mogen
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Wanneer u meer van Aciclovir Sandoz koortslipcreme heeft gebruikt dan zou mogen,
neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Wat u moet doen als u Aciclovir Sandoz koortslipcréme heeft ingeslikt

Het inslikken van de créme is waarschijnlijk niet schadelijk. Echter, neem contact op met
uw arts of apotheker als u zich onzeker voelt of als u na het inslikken van de creme
bijwerkingen krijgt.

Wat u moet doen wanneer u bent vergeten Aciclovir Sandoz koortslipcreme te

gebruiken

« Als u de creme vergeten bent te gebruiken, ga door met de behandeling zodra u dit
ontdekt.

« Gebruik niet meer créme om te compenseren voor de tijd die u vergeten bent om de
creme te gebruiken.

Als u nog vragen heeft over het gebruik van dit geneesmiddel, vraag dan uw arts of

apotheker.

4. MOGELIJKE BIJWERKINGEN.

Zoals alle geneesmiddelen kan Aciclovir Sandoz koortslipcréme bijwerkingen
veroorzaken, hoewel niet iedereen deze bijwerkingen krijgt.

Ernstige allergische reacties (treden zeer zelden op bij minder dan 1 op de 10.000
mensen)

Als u een allergische reactie heeft, stop dan onmiddellijk met het gebruik van dit
middel en neem direct contact op met uw arts.

De verschijnselen zijn:

o zwelling van uw gezicht, lippen, tong, of andere delen van uw lichaam

¢ kortademigheid, piepende ademhaling of moeilijk ademhalen.

Andere bijwerkingen

Soms voorkomende bijwerkingen (treden op bij minder dan 1 op de 100 mensen):
¢ een branderig of stekend gevoel na het aanbrengen van de créme

e een iets droge of schilferende huid

e jeuk.

Zelden voorkomende bijwerkingen (treden op bij minder dan 1 op de 1.000 mensen)
e roodheid van de huid
¢ huiduitslag.

Wanneer één van de bijwerkingen ernstig wordt of als er bij u een bijwerking optreedt die
niet in deze bijsluiter is vermeld, raadpleeg dan uw arts of apotheker.

5. HOE BEWAART U ACICLOVIR SANDOZ KOORTSLIPCREME?

Buiten het bereik en zicht van kinderen houden.

Gebruik Aciclovir Sandoz koortslipcréme niet meer na de vervaldatum die staat vermeld
op de verpakking na "Niet te gebruiken na:" of "Exp.:". De vervaldatum verwijst naar de
laatste dag van die maand.
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Gebruik de creme niet langer dan één maand na het openen van de tube.
Bewaren beneden 25°C. Niet in de koelkast of vriezer bewaren.

Geneesmiddelen dienen niet weggegooid te worden via het afvalwater of met
huishoudelijk afval. Vraag uw apotheker wat u met medicijnen moet doen die niet meer
nodig zijn. Deze maatregelen zullen helpen bij de bescherming van het milieu.

6. AANVULLENDE INFORMATIE.

Wat bevat Aciclovir Sandoz koortslipcreme

¢ Aciclovir Sandoz koortslipcréme bevat 50 mg aciclovir per gram créme.

e Het werkzame bestanddeel is aciclovir.

¢ De overige bestanddelen zijn: propyleenglycol, vaseline, vloeibare paraffine,
cetylalcohol, dimeticon, glycerylmonostearaat, polyoxyethyleen-30-stearaat en
gezuiverd water.

Hoe ziet Aciclovir Sandoz koortslipcréme eruit en wat is de inhoud van de
verpakking?

Aciclovir Sandoz koortslipcréme is een witte tot gebroken witte, homogene creme.
De verpakking bestaat uit een aluminium tube van 2g met HPDE dop.

Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant
Sandoz B.V., Veluwezoom 22, Almere, Nederland
Correspondentie: Postbus 10332, 1301 AH Almere

Registratienummer
RVG 20659

Dit geneesmiddel is geregistreerd in de lidstaten van de EEA onder de volgende
namen:

Nederland: Aciclovir Sandoz koortslipcréme

Portugal: Milavir créme

Deze bijsluiter is voor de laatste keer goedgekeurd in augustus 2011.



